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Avand in vedere, ¢i in Rominia viata religioasi se desfisoari conform principiului
libertitii credintelor religioase, principiu enuntat in articolul 29 din Constitutia Roméniei,
alaturi de libertatea gindirii si a opiniilor, nu existi obligativitatea pentru populatie a
parcurgerii obligatorii a ritualului impartisaniei, si nu existi reglementiri legale care si
cuprinda proceduri/reguli de sanitatea publici cu privire la acest ritual.

1. Deciziile juridico-administrative luate in contextul pandemiei actuale, au fost
anterioare datei la care faceti referire si au avut la bazi recomandairile autorititilor
care administreazi criza generati de coronavirus, pentru respectarea cu rigoare a
normelor recomandate si anume:

Ordonanta militard nr.1/2020 privind unele masuri de prima urgenta care privesc aglomeririle
de persoane si circulatia transfrontalierd a unor bunuri, publicatd in Monitorul Oficial al
Romaéniei, Partea I, nr. 219 din 18 martie 2020,
prin art. 2 stipuleazi: Se suspendid toate activititile culturale, stiintifice, artistice,
religioase, sportive, de divertisment sau jocuri de noroc, de tratament balnear si de
ingrijire personald, realizate in spatii inchise.(2) Se pot oficia slujbe in licasurile de cult
de cétre slujitorii bisericesti/religiosi, fara accesul publicului, slujbele putind fi transmise
in mass-media sau online.

Ordonanta militard nr. 2/2020. publicatd in MONITORUL OFICIAL nr. 232 din 21 martie
2020 art.9 comleteaza art 2 din prima ordonantd militard astfel: La articolul 2. dupa alineatul
(1) se introduc doud noi alineate, alineatele (2) si (3), cu urmétorul cuprins:

(2) Se pot oficia slujbe in licasurile de cult de citre slujitorii bisericesti/religiosi,
fira accesul publicului, slujbele putind fi transmise in mass-media sau online.

(3) Se pot oficia acte liturgice/religioase cu caracter privat (botez, cununii,
inmorméntari), la care pot participa maximum 8 persoane, precum si impirtisirea
credinciosilor bolnavi la spital sau la domiciliul acestora.
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Biserica Ortodoxd Romini a considerat a fi acceptabile temporar si a pledat in
sensul respectirii normelor in vigoare dupi cum urmeaza:
» 27.02.2020- Biroul de Presa al Patriarhiei Roméne

Patriarhia Roména: Misuri sanitare si spirituale in timp de epidemie
Biserica Ortodoxd Roméini (BOR) face apel la enoriasii sii, intr-un comunicat
transmis de Patriarhie privind ,,misuri sanitare si spirituale in timp de epidemie”,
sa respecte recomandairile Ministerului Sanatitii si ale celorlalte autorititi care
administreazi criza generati de coronavirus, dar face si recomandiri legate de
comportamentul la liturghie.
"In contextul ingrijorarii provocate de cresterea, inclusiv in Romania, a riscului de
contaminare cu coronavirusul Covid—19”, Patriarhia Romini face apel la respectarea
cu strictete a tuturor masurilor transmise de Ministerul Sanititii si de celelalte
autorititi abilitate:

e spilarea riguroasa a mainilor si a fetei cu apa si sapun,



e acoperirea gurii si a nasului in caz de tuse si strinut,
dezinfectarea obiectelor si suprafetelor frecvent utilizate.
Cit priveste teama de ,,imbolnévire prin impirtisirea din Sfantul Potir cu lingurita
comuni”, enoriasii pot cere preotului, ,,in mod exceptional, impartasirea, in orice
moment al zilei, din Sfinta Euharistie pentru bolnavi, care le poate fi oferiti intr-o
linguritid adusi de acasi si folosita exclusiv in acest scop, de o singuri persoani (o
firimitura din Sfanta Euharistie este Ppusi intr-o lingurita cu vin)”, transmite BOR.
Patriarhia di asiguriri ci ,Sfinta Impirtisanie se pregiteste si se administreazi
totdeauna in conditii de igieni totald, iar icoanele sunt frecvent igienizate”.
Cu toate acestea, cei care se tem de imbolnivire pot evita temporar sirutarea
icoanelor din biserici, insi pot siruta icoanele din propria casi, le recomandi BOR

11 mar 2020 Purtitorul de cuvint al Patriarhiei: Sdniitatea publici, problema
esentiald. Bisericile nu fac exceptie de la masurile anuntate si nici nu trebuie si devina
obsesia cuiva care viseaza la inchiderea lor

Purtitorul de cuvéant al Patriarhiei Romaéne, Vasile Binescu, a transmis c¢i masurile
anunfate miercuri de autorititile roméne cu privire la epidemia de Covid-19 au rol
preventiv si spune ca Biserica Ortodoxii Roméni le va implini la nivel comunitar si
parohial si ci pledeazi pentru respectarea cu rigoare a normelor de igieni
recomandate.

., Toate masurile anuntate pana acum de oficialiti{i vizeaza, in mod firesc si necesar,
reducerea drastici a aglomeratiei in toate spatiile publice, nu suspendarea totald a
activitatii din ele. Bisericile nu fac, desigur, exceptie si nici nu trebuie sa devini obsesia
persistenta a cuiva care viseazi la inchiderea lor”.

Banescu a mai spus cd misurile au rol preventiv, sunt rationale si temporar
acceptabile, §i ¢ Biserica Ortodoxi Romani pledeazi pentru respectarea cu rigoare
a normelor de igieni recomandate.

wDacd realitatea obiectiva, justificatd de clare ratiuni medicale o impune, limitarea
accesului la un anumit numir de persoane in anumite locuri din spatiul public,
inclusiv biserici, este una rationali si temporar acceptabild, pentru ci are un rol
preventiv de diminuare a propagirii virusului. Problema esentiali in actualul
context o constituie sinitatea publici. In acest sens si in consonant{a cu
reglementarile autoritatilor, Biserica insisi ia misuri proprii, isi informeaza clerul
si credinciosii si face tot ce este posibil si contribuie la pistrarea si cultivarea
discernimantului moral manifestat prin grija concreti fati de ceilalti. Biserica
pledeazi ferm pentru respectarea cu rigoare a normelor de igieni recomandate
insistent de autoritidfile medicale si a tuturor reglementirilor guvernamentale.
Norme si reglementiiri pe care le va implini ea insisi concret la nivel comunitar/
parohial”..

15 martie 2020 Vasile Banescu Purtitorul de cuvant al Patriarhiei Romane, spune ¢i :

"Biserica se va adapta treptat si responsabil, in functie de evolutia situatiei, la realitatea
dictatd de actuala criza medicald, ca toate institutiile importante din tari, respectind
strict reglementirile autoritatilor medicale. Crestinul autentic este un om lucid, realist



si atent la celdlalt. Discernamantul moral, grija fa{d de ceilalfi si responsabilitatea
individuala sunt, asadar, imperative in aceastd perioada critica, pe care trebuie si o
traversam calm si cu deplina incredere in Dumnezeu!",

> 20.03.2020 indemn la credintd, echilibru si solidaritate - Biroul de Presi al
Patriarhiei Roméne

in contextul stirii de urgentd in care se afli Roménia din cauza epidemiei provocate
de noul coronavirus, Patriarhia Romini transmite un indemn la responsabilitate,
echilibru si solidaritate.

Patriarhia Roméni ii indeamnai pe toti preotii Bisericii Ortodoxe Roméne si puni in
aplicare cu realism, luciditate si incredere masurile impuse de autorititile statului,
masuri care afecteazi temporar si viata liturgici a Bisericii.

Aceste reglementari au ca scop diminuarea si oprirea actualei epidemii pe care toate
autoritatile medicale internationale o considera ca fiind extrem de grava.

in vederea aplicirii coerente si uniforme a tuturor reglementirilor care afecteazi
temporar viata liturgicd a Bisericii, Patriarhia Romini, in consultare cu eparhiile
ei, va elabora periodic §i va transmite clerului si credinciosilor indrumiiri pastorale
unitare care vor fi aplicate in toatd Biserica Ortodoxi Roméni. De aceea, este mare
nevoie de consultare si cooperare in toate actiunile pe care le desfasurim.

» 22.03.2020 - Cancelaria Sfintului Sinod
Noi misuri privind slujbele si activititile sociale bisericesti

Punctul 11. Spovedania si impértisirea credinciosilor bolnavi aflati la domiciliu se
vor face de catre preot, dupd urmatoarea procedurd: preotul isi va intocmi Declaratia
personala de deplasare dupa modelul aprobat de autorititile de stat, bifind ca motiv
deplasare pentru asigurarea asistentei pentru persoane in varstd, vulnerabile sau pentru
insotirea copiilor. La intrarea in locuinta credinciosilor, preotul va utiliza incaltiminte de
unicd folosintd si masca sanitard, se va spila pe maini cu apa si sipun si cu dezinfectant,
va folosi doar o carte de cult si epitrahil, trusa liturgici pentru impirtisirea celor
bolnavi, obiecte care vor fi atit anterior, cit si ulterior dezinfectate.

3. Organizatia Mondiald a Sanatitii, Crucea rosie, Agentia de Sinitate Publici din
Canada, Centrul pentru Controlul si Prevenirea Bolilor (CDC) SUA, Autoritatea
pentru Sinitate si Securitate in Munca UK, Institutul Federal German de Evaluare
a Riscurilor (BfR) Institutul National Francez de Sanitate Publici, toate aceste
structuri fac recomandari generale in contextul pandemiei in care populatia este
sfatuita sa evite folosirea la comun a ustensilelor, mancarurilor, paharelor, veselei si
tacamurilor, prosoapelor, altor obiecte sau articole uzuale.

Coronavirusurile pot ajunge in general pe suprafata tacdmurilor sau vaselor atunci cind o
persoana infectata, posibil asimptomaticd, strdnuta sau tuseste direct asupra lor i pot supravietui
pe aceste suprafete solide un timp. In acest context, o infectie este posibild prin transmiterea



virusului prin intermediul tacdmurilor i maini citre membranele mucoase ale gurii, gatului sau
ochilor.

In ghidul OMS - 7 aprilie 2020.COVID-19 and Jfood safety: guidance for food businesses
disponibil pe website
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331705/WHO-2019-nCoV-Food Safety-
2020.1-eng.pdf, se mentioneazi:

Este posibil ca cineva sa se infecteze prin atingerea unei suprafate contaminate, a unui obiect sau
a mainii unei persoane infectate. Aceasta se poate intdmpla, de exemplu, cand se ating clantele,
incuietorile/suprafata/ butoanele usilor sau strangénd mainile si apoi atingand fata.

Cercetari recente au evaluat supravietuirea virusului COVID-19 pe diferite suprafete si a fost
raportat in urma acestor cercetari ¢ virusul poate rdméne viabila pana la 72 de ore pe plastic si
otel inoxidabil, pana la patru ore pe cupru si pana la 24 de ore pe carton.

Un studiu publicat pe 12 februarie a demonstrat ci saliva contine virusi vii 2019-nCoV care pot
permite transmiterea infectiei (Consistent Detection of 2019 Novel Coronavirus in Saliva Kelvin
Kai-Wang To, Owen Tak-Yin Tsang, Cyril Chik-Yan Yip, Kwok-Hung Chan, Tak-Chiu Wu,
Jacky Man-Chun Chan, Wai-Shing Leung, Thomas Shiu-Hong Chik, Chris Yau-Chung Choi,
Darshana H Kandamby - Clinical Infectious Diseases, ciaal49,
https://doi.org/10.1093/cid/ciaal49 Published:12 February 2020)

S-a demonstrat anterior ¢ saliva are o ratd mare de concordantd mai mare de 90% fati de
specimenele nazofaringiene in detectarea virusurilor respiratorii, inclusiv coronavirusurile. La
unii pacienti, coronavirusul a fost detectat doar in saliva, dar nu si in aspiratul nazofaringian (To
KK, Lu L, Yip CC, et al. Additional molecular testing of saliva specimens improves the
detection of respiratory viruses. Emerg Microbes Infect 2017; 6:¢49.

Google ScholarCrossrefPubMed and To KKW, Yip CCY, Lai CYW, et al. Saliva as a
diagnostic specimen for testing respiratory virus by a point-of-care molecular assay: a diagnostic
validity study. Clin Microbiol Infect 2019; 25:372-8. Google ScholarCrossrefPubMed)

Avand in vedere beneficiile testirii salivei, s-a testat 2019-nCoV 1in salivd de la pacientii cu
infectie suspectd de 2019-nCoV pe baza criteriilor clinice si epidemiologice, asa cum a fost
subliniat de Centrul pentru Protectia Sanatatii din Hong Kong. Cultura virald pozitiva indica
faptul ca saliva contine virusi vii care pot permite transmiterea. Se considerd cd virusurile
respiratorii sunt transmise de la persoand la persoand prin contact direct sau indirect, sau prin
picdturi grosiere sau fine. Saliva poate fi emisa prin tuse, iar picaturile respiratorii care contin
virusul gripal pot fi gésite chiar si in timpul respiratiei normale. Prin urmare, 2019-nCoV poate fi
transmis prin saliva direct sau indirect chiar si la pacientii fara tuse sau alte simptome respiratorii
(Huang C, Wang Y, Li X, et al. Clinical features of patients infected with 2019 novel
coronavirus in Wuhan, China. Lancet 2020. pii: S0140-6736(20)30183-5.)

4. Un studiu publicat in Zentralbl Hyg Umweltmed in iunie 1998 de catre Fiedler K,
Lindner M, Edel B si Wallbrecht F. : Danger of infection from communion cups--an
underestimated risk?” a analizat riscul de infectie in urma utilizérii la comun a potirelor
in cadrul slujbelor de comuniune din biserica catolicd. Au fost prelevate mostre de
contact din interiorul, exteriorul si de pe marginea potirelor dupa oficierea ritualului. Pe
toate suprafetele examinate au fost gasiti stafilococi si streptococi alfa-hemolitici. La mai
mult de 80% au fost gasiti micrococi apatogeni, strptococi nonhemolitici, neisseria



apatogenica si corneebacterii apatogeni precum si lactobacili si bacili. Stafilococul auriu
a fost gasit pe 26.4% din potirele examinate.

Desi riscul de infectie pentru persoanele sinitoase a fost evaluat la un nivel scizut, autorii au
subliniat faptul ca pentru persoanele din categoriile vulnerabile: cei cu imunitate scazuti, cei
imunocompromisi sau cei care urmeaza tratamente imunosupresoare acest risc poate fi unul real
ce nu trebuie subestimat.

Pozitia oficiald a Bisericii Ortodoxe Romane este ci nimeni nu s-a imbolnivit niciodati din
cauza utilizarii aceleiasi lingurite in ritualul impartisaniei si ci obiceiul trebuie si riména
neschimbat. Argumentele pro includ proprietatile dezinfectante ale argintului din care sunt ficute
linguritele de impértasanie si cele ale vinului bisericesc. Precizam ca, optiunea utilizarii vinului
in calitate de solutie dezinfectanta pe bazd de alcool, nu intruneste conditiile de concentratie
eficace pentru actiunea dezinfectantd, acesta fiind prea diluat iar timpul efectiv de contact al
linguritei cu acesta fiind prea scurt pentru a se realiza o dezinfectie. In plus, nu exista documentat
in literatura stiintifica faptul ca lingurita de Impartisanie din argint constituie in sine un mijloc
eficient de dezinfectie.

In ceea ce priveste calititile antiseptice ale alcoolului, inclusiv vinul, este cunoscut faptul ci o
substantd antisepticd impiedica dezvoltarea microorganismelor. Antisepticele si mijloacele de
dezinfectare sunt adesea confundate intre ele. Antisepticele sunt destinate procesarii
organismelor vii, in timp ce mijloacele de dezinfectare sunt destinate curatarii lucrurilor. Atat
antisepticele, cat si mijloacele de dezinfectare conin biocide care sunt agenti chimici folositi
pentru combaterea organismelor daunatoare. in plus, in comparatie cu mijloacele de dezinfectare,
antisepticele contin un grad mult mai mic de biocide.

In ceea ce priveste utilizarea alcoolului in medicina, etanolul, izopropilul si 1-propanolul sunt cel
mai des utilizate impotriva microbilor. Cu toate acestea, este de remarcat faptul ca calitatea anti-
microbiand a alcoolului scade semnificativ dacd volumul alcoolului este sub 50%, in timp ce
acesta este cel mai eficient in concentratie de 60-90%. Continutul de alcool in vin este de obicei
sub 18% ca atare nu poate fi considerat nici antiseptic si nici mijloc de dezinfectare. Prin urmare,
afirmatia cd este posibil sa se utilizeze vinul ca dezinfectant si cu lingurd de comuniune curata
este falsa.

Organizatia Mondiald a Sanatitii (OMS) a raspuns si la mitul combaterii coronavirusului cu
alcool. Conform informatiilor OMS, este imposibil sd omori noul coronavirus, deja intrat in
organism, prin ingestia de alcool sau clor. Aceste substante, intr-o anumiti concentratie pot fi
utilizate DOAR pentru dezinfectia suprafetelor obiectelor si tegumentelor.



5. De asemenea mai jos se regdseste o listd cu studii publicate si recomandiri OMS pe
aceasta tema:

e Ghidul OMS Practical considerations and recommendations for religious leaders and
faith-based communities in the context of COVID-19 disponibil pe web-site
https://www.who.int/publications-detail/practical-considerations-and-recommendations-
for-religious-leaders-and-faith-based-communities-in-the-context-of-covid-19
Acest document ofera un instrument de evaluare a riscurilor privind contaminarea cu
SARS-CoV-2 si oferd indrumari practice si recomandari pentru a sprijini rolul special al
liderilor religiosi, al organizatiilor bazate pe credinta si al comunititilor de credinta in
educatia, pregitirea si raspunsul COVID-19.

¢ World Health Organization. Report of the WHO-China Joint Mission on Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) 16-24 February 2020 [Internet]. Geneva: World Health
Organization; 2020 Available from: https://www.who.int/docs/default-

source/coronaviruse/who-china-joint-mission-on-covid-19-final-report.pdf

e World Health Organization. Infection prevention and control of epidemic- and pandemic-
prone acute respiratory infections in health care. Geneva: World Health Organization;

2014 Available from:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/112656/9789241507134 eng.pdf?sequen
ce=1

e World Health Organization. Modes of transmission of virus causing COVID-19:
implications for [PC precaution recommendations Scientific brief 29 March 2020
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/modes-of-transmission-of-virus-
causing-covid-19-implications-for-ipe-precaution-recommendations

e Burke RM, Midgley CM, Dratch A, Fenstersheib M, Haupt T, Holshue M,et al. Active
monitoring of persons exposed to patients with confirmed COVID-19 — United States,
January-February 2020. MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2020 doi:
10.15585/mmwr.mm6909¢1external icon
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